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En el centro de cada globo ocular humano existe una energía que se puede “visualizar” como 
una pequeña bolita de 2 a 3 mm (desplazada a 2 mm desde el centro del ojo hacia delante, ver 
figura).

En ella se encuentra una porción de conciencia divina, presencia del Cristo, memoria del 
paraíso y estado de conciencia del despertar espiritual, oro alquímico.
Si proyectamos la conciencia alternativamente a la bolita de un ojo y luego a la bolita del otro 
ojo, con tiempos exactamente programados, enviamos un mensaje codificado al cosmos (como 
el lenguaje Morse), para que éste nos envíe ayuda modificar una situación.

Existen miles de posibles combinaciones que traducen, cada una de ellas, un pedido diferente.
Estos mensajes que emitimos siempre son universales, cualquier persona puede utilizarlos para 
expresar el mismo pedido. El cosmos decidirá que tipo de ayuda nos envía.
Un chequeo sensorial de estar realizando bien esta meditación visual es una gran sensación de 
paz interior.

Si usted quiere expulsar parásitos mentales y cerrar fisuras en sus capas del aura deberá 
utilizar la siguiente frecuencia, comenzando por el ojo derecho y repetirla por lo menos siete 
veces.
La mejor forma de contar exactamente los tiempos es tomando los propios latidos como 
medida. Usted debe colocarse en actitud meditativa, tomar su propio pulso y recién cuando lo 
ha localizado y puede empezar la cuenta, coloca su conciencia en la esferita Crística del ojo 
derecho, Comienza a contar. Sostiene la atención durante 8 latidos. Pasa a la izquierda y 
cuenta 6 latidos. Salta a la derecha y permanece por 12 latidos. Salta a la izquierda y cuenta 
sólo un latido. Salta a al derecha y permanece por 18 latidos. A la izquierda cuenta 30 latidos. 
Vuelve a derecha, 20 latidos. Salta a izquierda, 20 latidos, y vuelve a comenzar.

Es ideal practicarlo justo antes de dormir, una vez ya acostado, como método de limpieza de las 
resacas del día.
Si lo realiza 2 veces al día por 3 meses usted realizará una acción curativa y no sólo de sostén.
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Usted está realizando una acción revelada por los Registros Akáshicos en el año 2006, 
desconocida hasta este momento. Por favor, no intente compararla con conocimientos 
provenientes de otras culturas, porque es una información nueva para nosotros, leída en la 
biblioteca divina.

Figura del globo ocular humano
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